
Pokallanglauf
Am 17. Januar 2004 in Erndtebrück

Klassische Lauftechnik

Einladung und Ausschreibung
Veranstalter und Ausrichter: TuS Erndtebrück, Abt. Ski
Rennleiter: Dirk Kiehl
Streckenchef: Andreas Rath
Kampfrichterobmann: Heinz Kiehl
Kampfrichter: lt. Einteilung Bez. Rothaar

Wettlaufbüro: Skihütte am Gickelsberg
Leiter Wettlaufbüro: Henning Wolters
Zeitnahme u. Berechnung: Karl H. Klünder
Auswertung: Dietmar Schwerdtfeger
Chef Kontrollposten: Hans H. Claudi
Jury: Dirk Kiehl, Andreas Rath, Ernst L. Völkel

Sanitätsdienst: DRK Bereitschaft Erndtebrück
Ordnungsdienst: Freiwillige Feuerwehr Erndtebrück

Startgeld: Kinder / Schüler 2,- €  •  Jugend 4,- €  •  ab Jun. 5,- €

Meldungen: Ernst L. Völkel Otto Schlabach
An Köpfchen 4 Breidenbachstraße 21
57339 Erndtebrück 57339 Erndtebrück
Tel. 02753/ 21 22 Tel. 02753/ 32 46  •  Fax 59 81 71
Fax 02753/ 12 38 e-Mail: Otto.Schlabach@t-online.de

Distanzen: Kinder bis S 7   1 km
S 8    -  S 11 m/w   3 km
S 12  -  S 15 m/w   5 km
J 16 w - Damen   5 km
J 16 m - J  17 m 10 km
Junioren - Herren-AK 15 km

Zeitplan:
Meldeschluss: 16.01.04 17.00 Uhr
Auslosung: 16.01.04 18.00 Uhr Pulverwaldhalle
Startnummern.-Ausgabe: 17.01.04 12.30 Uhr Gickelsberg
Start: 17.01.04 13.30 Uhr Gickelsberg
Siegerehrung: Direkt nach dem Wettkampf

Versicherung: Jeder Teilnehmer muss durch seinen Verein versichert sein.
Der Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung.

Auszeichnungen: Der Sieger im 15 km und die Siegerin im 5 km Lauf erhalten den Wanderpokal.
Der Pokal geht in Besitz über, wenn er dreimal hintereinander oder insgesamt
fünfmal errungen wird.
Alle anderen Sieger ihrer Klasse erhalten Plaketten und Urkunden.

Pokalverteidiger: 15 km Karl-Wilhelm Frank LBC Banfetal
 5  km Imke Bald SC Girkhausen

Auskunft: 02753/ 21 22 oder 32 46

Mit sportlichem Gruß
TuS Erndtebrück Abt. Ski
Dirk Kiehl


